SCHEMA ORARA
NIVEL GIMNAZIAL
Anul scolar 2021 — 2022

OMEN nr. 3371/12.03.2013(inv primar)
Gimnaziu:
OMEN 4828 / 2018 privind modificarea si completarea OMEN 3590/ 2016
OMENCS 3590 5 apr 2016 Plan-cadru de invatamant pentru gimnaziu.pdf
Precizari OMENCS 3590 2016 Predarea intensiva a Limbii moderne 1.pdf

ClasaaV-a
ARII DISCIPLINE CLASA 5 A |CLASA 5 B|CLASA 5 C|CLASA 5 D | TOTAL
CURRICULARE TC |CDS| TC |CDS| TC |CDS| TC |[CDS|TC |[CDS
Limba si literatura 4 4 4 4 6
romana
Limba engleza(1) 8
C oo . Limba franceza(2) 2 2 4
leb? 1 ILimba german(2) 2 2 4
comunicare Optional lb. engleza 1 1 1 1 4
Optional 1b. germana 1 1 2
Optional 1b. franceza 1 1 2
lOptional LLR(LeCtuiiir(l);i abil de viati) _
Total 8 2 8 2 8 2 8 2 | 32| 8
Matematica si [Matematica 4 4 4 4 16
stiinte z}.le Biologie 4
naturn
Total 5 5 5 5 20
Eigééss?gje?)lgrﬂe c((})i)lilldullruei 1 1 1 1 4
Om si societate [Istorie 2 2 2 2 8
Geografie 1 1 1 1 4
Religie 1 1 1 1 4
Total 5 5 5 5 20
Educatie plastica 1 1 1 1 4
Arte : e
Educatie muzicala 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Educatie fizi¢d, g, atie fizics si sport| 2 2 2 2 8
sport si sanatate ; >
Educatie tehnologica
AR : 1 1 1 1 4
Tehnologii 81 aplicatii practice
Informatica si TIC 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Consiliere si [Consiliere si L L L L 4
orientare  dezvoltare personala
TC+CDS 25 2 25 2 25 2 25 2 |100]| 8



http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/146699
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Pl_cadru-actuale/Gimnaziu/omen-4828.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Pl_cadru-actuale/Gimnaziu/OMENCS%203590_5%20apr%202016_Plan-cadru%20de%20%C3%AEnvatamant%20pentru%20gimnaziu.pdf
http://programe.ise.ro/Portals/1/Curriculum/Pl_cadru-actuale/Gimnaziu/Precizari_OMENCS%203590_2016_Predarea%20intensiva%20a%20Limbii%20moderne%201.pdf

SCHEMA ORARA
NIVEL GIMNAZIAL
Anul scolar 2021 — 2022

Gimnaziu:
OMEN 4828 / 2018 privind modificarea si completarea OMEN 3590/ 2016

OMEN nr. 3371/12.03.2013(inv primar)

OMENCS 3590 5 apr 2016 Plan-cadru de invatamant pentru gimnaziu.pdf
Precizari OMENCS 3590 2016 Predarea intensiva a Limbii moderne 1.pdf

Clasa a VI-a
ARII DISCIPLINE CLASA6A|CLASA6B| CLASA6C | CLASA6D | TOTAL
CURRICULARE TC |[CDS| TC |[CDS| TC |[CDS| TC |CDS | TC |CDS
Limba si literatura 4 4 4 4 6
romana
Limba engleza(1) 2 2 6
limbai Limbafonceds e | e |
comunicare . =
Optional lb. engleza 1 1 1 1 0| 4
Optional Ib. germana 1 1 0 2
Optional lb. francezia 1 1 0 2
88230112‘1 LLR 2
Total 8 2 8 2 8 2 8 2 [32| 8
Matematica si Matematica 4 4 4 4 16
stiinte ale  |[Fizica 2 2 2 2 8
naturii Biologie 2 2 2 2 8
Total 8 8 8 8 32
Ed. sociali - s : : : 4
Om si societate [Istorie 1 1 1 1 4
Geografie 1 1 1 1 4
Religie 1 1 1 1 4
Total 4 4 4 4 16
Educatie plastica 1 1 1 1 4
Arte - e
Educatie muzicala 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Educatie fizicd, [Educatie fizica si
sport si sdndtate sport 2 2 2 2 8
Educatie tehnologici si
Tehnologii aplicat:ii practice B 1 1 1 1 4
Informatici si TIC 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Consiliere si  (Consiliere si
orientare qezvoltare personald | ! ! ! 4
Op’gional integrat ILectura ca abilitate de viatd
TC+CDS 27 2 27 2 27 2 27 2 |108| 8
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ARII DISCIPLINE CLASA7A|CLASA7B|CLASA7C CLASA7D | TOTAL
CURRICULARE| TC |CDS| TC |CDS| TC [CDS| TC |[CDS| TC |CDS
Limba si literatura
romana 4 4 4 4 16
Limba engleza(1) 2 2 8
. .. . |Limba franceza(2) 2 2 4
leb?‘ S |Limba germani(2) 2 2 4
COmMUNICAre  \ohtional Ib. englezid 1 1 1 1 | o | 4
Optional Ib. germand 0
Optional LLR 1 1 1 1 0 4
Elemente de limba latina
si de culturd romanica 1 1 1 1 4
Total 9 2 9 2 9 2 9 2 36 8
Matematica si Ma.t em atica 4 4 4 4 16
o " [Fizica 2 2 2 2 8
stiinte ale —
U Chimie 2 2 2 2 8
naturn : :
Biologie 2 2 2 2 8
Total 10 10 10 10 40
Educatie sociala —
Educatie pentru cetiteni¢ 1 1 1 1 4
. . democratica
Om si1 societate [[storie 1 1 1 1 4
Geografie 1 1 1 1 4
Religie 1 1 1 1 4
Total 4 4 4 4 16
Educatie plastica 1 1 1 1 4
Arte = Y
Educatie muzicala 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Educatie fizicd si [Educatie fizicd si
sport sport ’ 12 2 2 2 8
Educatie tehnologica si
Tehnologii aplicatii practice 1 1 1 1 4
Informatica si TIC 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Consiliere si [Consiliere si
. ’ ol 1 1 1 1 4
orientare | dezvoltare personala
ILectura ca abilitate de viata
Optional integrat Matematicd si stiinte in| 1 1 1 1 4
ISocietatea cunoasterii
TC+CDS 30 3 30 3 30 3 30 3 | 120 | 12
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Precizari OMENCS 3590 20

ARII DISCIPLINE CLASA 8 A|CLLASA 8 B|CLASA 8 C|CLASA 8D | TOTAL
CURRICULARE TC |CDS| TC |CDS| TC [CDS| TC |CDS| TC |CDS
Limba si literatura 4 4 4 4 6
romana
Limba engleza(1) 2 8
Limbd si  [Limba francezi(2) 2 2
comunicare [Limba germani(2) 2 2 2 6
Optional lb. engleza 1 1 1 1 0 4
Optional 1b. germana [
Optional LLR o)
Total 8 1 8 1 8 1 8 1 32 4
Matematica 4 4 4 4 12
Matematica si [Fizicd 2 2 2 2 6
stiinte ale  [Chimie 2 2 2 2 6
naturii Biologie 1 1 1 1 4
Optional Matematica 1 1 4 4
Total 9 1 9 1 9 1 9 1 36 4
Educatie sociala —
Educatie economico- 1 1 1 1 4
financiara
Om si societate [[siorie 2 2 2 2 8
Geografie 2 2 2 2 8
Religie 1 1 1 1 4
Total 6 6 6 6 24
Educatie plastica 1 1 1 1 4
Arte - P I
Educatie muzicala 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Educatie fizici si [Educatie fizica si
IS i : y 2 2 2 2 8
Educatie tehnologici si
Tehnologii aplicat:ii practice B 1 1 1 1 4
Informatica si TIC 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8
Consiliere si  [Consiliere si
. ’ ’ Sl 1 1 1 1 4
orientare | dezvoltare personala
. . Lectura ca abilitate de
Optional integrat v 4
TC+CDS 30 3 30 3 30 3 30 3 | 120 | 12

Pagina urmitoare — oferta CDS
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N DENUMIREA

R OPTIONALULUT 5A | 5B | 5C | 5D | 6A | 6B | 6C | 6D [Ny S48 08 08 S8A | 8B | 8C | 8D
INTERPRETARE DE TEXT SI

1. | REDACTARE(OPTIONAL CA x | x | x| x
NOUA DISCIPLINA)
LECTURA CA ABILITATE DE

2. | VIATA (OPTIONAL INTEGRAT) x| x| X X

MATEMATICA - OPTIONAL DE
3 APROFUNDARE!

MSSC — MATEMATICA SI STIINTE

4. | IN SOCIETATEA CUNOASTERII x | x | x| x
(OPTIONAL INTEGRAT)
5. | BIENVENUE EN FRANCE X X
6. | REDECUOVRIR PARIS X | x
DEUTSCH MACHT
7- | FREUDE(OPTIONAL PEDOIAND) | X X X X
8. | CULTURE MATERS x | x [ x[x
9. | THE BRITISH WAY OF LIFE X X X X
10] MODERN CIVILIZATION x | x| x| x
11.| TRAVELLING ACROSS EUROPE X X X X
CLASELE PREGATITOARE
ARII DISCIPLINE CLASA P A |CLASAP B|CLASAP C|CLASAPD | TOTAL
CURRICULARE TC |[CDS| TC |[CDS| TC |[CDS| TC |CDS|TC |CDS
Comunicare in limba
Limbiasi  [roménd 5 S 5 5 20
comunicare [Limba engleza 1 1 1 1 4
Optional de 1b engleza
Total 6 6 6 6 24 | O
Matematica si [Matematica si 3 3 3 3
o ’ . 16
stiinte ale  fexplorarea mediului 1 1 1 1
naturii
Total 4 4 4 4 16 | O
Istorie
Om si societate gggcg;;?glceimé
Religie 1 1 1 1 4
Total 1 1 1 1 4 | 0O
Educatie fizicd, [Educatie fizica si sport | 2 2 2 2 8
sport si sandtate Joc si miscare 0 0 0 0 0
Mugzicd si miscare o o o o 8
Arte Arte vizuale si abilitati
Tehnologii practice 2 2 2 > °
Total 6 6 6 6 24
Con_sﬂlere si |[Dezvoltare personala 5 5 5 5 3
orientare
TC+CDS 19 19 19 19 76 | O

1 . ERT YNT v
Aceeasi rubrica din catalog cu disciplina sursa
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CLASELE 1
ARII DISCIPLINE CLASA 1A |CLASA1B|CLASA 1C| CLASA 1D | TOTAL
CURRICULARE TC |[CDS| TC |[CDS| TC |[CDS| TC |CDS|TC |CDS
Comunicare in limba
Limbdsi  [romand 7 7 7 7 28
comunicare [Limba engleza 1 1 1 1 4
Optional de Ib englezi
Total 8 8 8 8 32| 0
Matematica si [Matematica si 3 3 3 3 6
stiinte ale  fexplorarea mediului 1 1 1 1 !
naturii
Total 4 4 4 4 16 | O
Istorie
Om si societate gggfﬁggwcé
Religie 1 1 1 1 4
Total 1 1 1 1 4 | 0O
Educatie fizicd, [Educatie fizica si sport | 2 2 2 2 8
sport si sandtate Joc si miscare 0 0 0 0 0
Mugzicd si miscare o o o o 8
Arte Arte vizuale si abilitati
Tehnologii ractice 2 2 2 > |
Total 6 6 6 6 24
Con‘s1here si |[Dezvoltare personala L L L L 4
orientare
TC+CDS 20 20 20 20 8o| o
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CLASELE a II-a

ARII DISCIPLINE CLASA 2 A |[CLASA 2 B|CLASA 2 C|CLASA 2 D | TOTAL
CURRICULARE| TC |CDS| TC |[CDS| TC |[CDS| TC |CDS|TC |[CDS
S ComAunvlcare in limba 6 6 6 6 24
Limbdsi  romand
comunicare |Limba engleza 1 1 1 1 4
Optional de 1b engleza
Total 7 7 7 7 28 | o
Matematica si Matematica si 4 4 4 4
stiinte ale  fexplorarea mediului 1 1 1 1 20
naturii
Total 5 5 5 5 20| O
Istorie
Om si societate gggfﬁggwcé
Religie 1 1 1 1 4
Total 1 1 1 1 4 |0
Educatie Educatie fizic si sport | 2 2 2 2 8
fizica, sport siJoc si migcare 0 0 0 0 0
sanatate Muzica S1 migcare o o o o 8
Arte rte vizuale si abilitati
Tehnologii ractice 2 ? 2 2 ®
Total 6 6 6 6 24
Consiliere siDezvoltare personala
. 1 1 1 1 4
orientare
TC+CDS 20 20 20 20 80| o
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CLASELE alIll-a

ARII DISCIPLINE CLASA 3 A |CLASA 3 B|CLASA 3 C|CLASA 3D | TOTAL
CURRICULARE TC |[CDS| TC [CDS| TC [CDS| TC |CDS | TC |[CDS
Comunicare in limba 5 5 5 5 20
Limb i i‘?mf‘)na o
comunicare [TPa engleza 2 2 2 2 8
Optional de lb engleza 1 1 1 1 4
Total 7 1 7 1 7 1 7 1 | 28] 4
Matematica si Matematica 4 4 4 4 16
stiinte ale — -
naturii Stiintele naturii 1 1 1 1 4
Total 5 5 5 5 20| O
Istorie
. . Geografie
Om si societate g qycatie civica 1 1 1 1 4
Religie 1 1 1 1 4
Total 2 2 2 2 8| o0
Educajgieufizvicé, Educatie fizica si sport | 2 2 2 2 8
sport si sinitate —
Joc s1 miscare 1 1 1 1 4
Muzica si miscare 1 1 1 1 4
Arte : TV
Arte vizuale si abilitati 5 5 5 5 8
Tehnologii |practice
Total 6 6 6 6 24
Consilieresi  [Dezvoltare personald
orientare
TC+CDS 20 1 |20] 1 |20 ]| 1 20 1 [80] 4
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CLASELE a IV-a

ARII DISCIPLINE CLASA 4 A |[CLASA 4 B|CLASA 4 C|CLASA 4 D | TOTAL
CURRICULARE TC |CDS| TC |[CDS| TC |[CDS| TC |CDS|TC |CDS
Comunicare in limba 20
. .. . [romand o o o o
Limba si . y
comunicare |[Limba engleza 2 2 2 2 8
Optional de Ib engleza 1 1 1 1 4
Total 7 1 7 1 7 1 7 1 | 28] 4
Matematica si [Matematica 4 4 4 4 16
stunte g.le Stiintele naturii 4
naturn ’ ’
Total 5 5 5 5 20| O
Istorie 1 1 1 1 4
L Geografie 1 1 1 1 4
Om s1 societate _
Educatie civica 1 1 1 1 4
Religie 1 1 1 1 4
Total 4 4 4 4 16 | O
Educatie fizicd, |p y,catie fizica si sport | 2 2 2 2 8
sport si sanitate -
Joc sl migcare 1 1 1 1 4
- Muzica si miscare 1 1 1 1 4
© Arte vizuale si abilitati L L L L
Tehnologii |practice 4
Total 5 5 5 5 20| O
Consiliere si ~ [Dezvoltare personala
orientare
TC+CDS 21 1 21 1 21 1 21 1 (84| 4
II\{I DENUMIREA OPTIONALULUI 3A 3B 3C
1»| HAPPY FACES(OPTIONAL CA DISCIPLINA N N N
| NOUA)
ENGLISH = WORKSHOP(OPTIONAL  CA
13- DISCIPLINA NOUA) X X X X

Anexa — Dosarul Excursii, tabere, drumetii, vizite(cu aprobarea CA)

EVENIMENTE IMPORTANTE
e 13.09.2021, Deschiderea festiva a anului scolar
e 14-30.09.2021, Informarea despre conceptul NZEP si modul in care trebuie sa folosim patrimoniul
scolii
21.09.2021, Ziua Mondiala a Pacii
23.09.2021, Ziua Mondiala a Curateniei(top Cele mai curate clase)
2.10.2021, Mesajul nostru de Ziua Internationald a Non-Violentei
4-5.10.2021, Ziua Mondiala a Educatiei(expozitie)
24.09 — 7.10.2021, Alegerile pentru Consiliul Elevilor
15.10.2021, Ziua Mondiala a Spalatului pe Maini(si Ziua Mersului pe Jos)
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24.10.2021, Ziua Natiunilor Unite(numar de revista)

13.10.2021, Mesajul nostru de Ziua Bunavointei

13.11.2021, Ziua Mondiala a Tolerantei(mozaic de valori)
1-20.12.2021, Ziua Nationala si Luna "Din suflet pentru suflet”
10-15.01.2022, Eminescu In inimile noastre(numar de revista)
24.01.2022, Mica Unire(festivitate)

1.01.2022 — 15.09.2022, Proiectul "4 decenii de lumina, 4 decenii de Sc. 59”
Februarie 2022 — Traditii pentru suflet

Martie — Martisor cu dor, Ziua Femeii

Aprilie — Luna Luminii

Mai — Luna Europei

Iunie — Ziua Copilului si pregatirea serbarilor de final de an scolar

PARTENERI

e Asociatia de parinti a Sc. 59

e Comunitatea Locala
Microsoft, Logitech, Universitatea Politehnica Bucuresti, Universitatea de Medicina "Carol Davila”,
CCD(pregatire profesionala)

e Asociatii sportive, Clubul Sportiv nr. 5, CSA ”Steaua”, CSM Bucuresti
e ONG "Salvati copiii!”
e Biblioteca Metropolitana
e Junior Achievement
PROGRAME SPECIALE

e Programul National "Scoala Altfel”
e Programul pentru Scoli al Romaniei
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