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Atelier de confectionat casute si hranitoare pentru
pasari
Prof. CC si prof. AA
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Natura, singura casa fara ziduri,
frontiere si cutume

* La clasa a VIII-a B, am avut un ragaz de gandit despre noi si
natura, pornind de la cateva fragmente din ,,Calatorie in jurul
omului” de Alexandru Stermin. Am dezbatut idei, printre care
limitele pe care ni le punem realitatii cand ne gandim la acasa ca
la un apartament sau o tara, cand casa noastra adevarata si sigura
este universul; despre cum fiecare moment din viata ni-1 impartim
cu universul, cdci atomii nostri se raspandesc in tot ce ne
inconjoara si noi, la randul nostru, cuprindem franturi din fiecare
planta si fiecare fiinta din jur; despre scurta istorie a omului in
nemarginirea universului si despre padurea adevarata din sufletul
fiecaruia dintre noi. Ne-am reamintit ce iubim cu adevarat la
padure, la munte, la mare. Am exersat sustinerea unui punct de
vedere pornind de la cateva intrebari gandite chiar de elevi:
Realitatea noastra, natura sau idee? Mai poate omul sa se vada ca
parte din natura, ci nu ca posesor al acesteia? Suntem acasa in
mijlocul naturii? Lucruri sau oameni, de ce avem de fapt nevoie?

- La final, am reprezentat, sub forma a trei tablouri, folosind papier
maché, franturi din padurea din noi, cea in care fugim cand
suntem coplesiti. Va las aici imagini cu tablourile.(prof. NA)




Natura, singura casa fara
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Poluarea - statistica sau
crunta realitate?

Coordonator prof PC

,, Am identificat impreuna cu elevii principalele trei medii
poluate ale planetei si factorii care conduc la poluarea fiecarui
mediu. Le-am prezentat regiunile cele mai poluate ale planetei,
ale Europei, ale Romaniei, in comparatie cu cele mai curate
regiuni din lume, de pe continent si din tara. Elevii au fost
provocati si realizeze topul celor mai poluate 12 orase din
Europa avand drept criteriu dioxidul de azot din aer si alte
noxe. Apoi, au comparat topul realizat de ei cu clasamentul
oficial si au fost uimiti sa descopere faptul ca Romania are, in
acest clasament, nu mai putin de 4 orase, la sfarsitul anului
2022. Apoi, le-am vorbit despre primele 6 orase europene,
majoritatea din Spania si unul din Italia, poluate din cauza
pulberilor de praf din atmosfera.

» Am discutat despre fenomenele meteo extreme care se produc

deasupra marilor orase ca efect al acestei poluari.,,(PC)




Average AQI 2022

Poluarea - statistica sau
crunta realitate?

Top20 world's most polluted countries avg. AQI 2022
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VERDELE MARILOR
ORASE

Coordonator prof de limba franceza UA
,,Activitatea denumita "JARDINS PARISIENS" a decurs pe 3 paliere:

importanta pastrarii unui mediu inconjurator sanatos,fragment video de la
Institut despre "Acordul Actual al unor tari, in privinta protectiei mediului
inconjurator, (stoparea poluirii in exces, interzicerea ambalajelor din plastic de
unicd folosinta, a constructiilor in anumite zone protejate, recunoasterea
drepturilor ~ mediului, ca si a drepturilor omului, protejarea
agriculturii,renuntarea la pesticide,importanta autonomei in alimentatie, cu
exemple, tari precum Bhoutan cu o agricultura 100%bio, limitarea consumului
de electricitate, protejarea mediului prin Constitutie in peste 156 de state(Franta,
Elvetia, Suedia, Argentina, Columbia, Spania, Portugaﬁa...).Fragment vizualizat
in circa 15 min.

In partea a I1-a am integrat proiectul parizian peisagistic, fragment de 20 de min,
proiect realizat in Paris, atat de persoane specializate, ingineri peisagisti, cat si
simpli cetdteni prin asociatii partenere(peste 110, de astfel de asociatii per 300 de
participanti), fapt care a contribuit la "jungla de verde urbana a Parisului, in cele
20 de sectoare ale sale.

In partea al III-a am vizualizat fragmente despre gradinile si parcurile de
anvergura din Paris, (Jardin de Luxembourg, Tuileries, Champs de Mars, Jardin
de Plantes-Gradina Botanica a Parisului, Gradinile Muzeului Albert Kahn, Parc
1c_‘i_e Bagatelle, Buttes Chaumont, Place des Vosges)cu o micd poveste despre
iecare.
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A cincea z1 SABIF

* Ce inseamna o cariera in domeniul sanatatii cu d na dr. Bratu + Curs de prim-ajutor cu
participarea unui reprezentant de la Serviciul de Ambulanta Bucuresti

- In prima parte a activitatii au fost informati despre nobila profesie de medic si viata acestuia,
(Ce inseamna sd fii medic in Departamentul ATI ? Provocdrile cu care se confruntd un
medic, de la lipsa resurselor logistice pana la afectarea vietii de familie, bucuriile si limitele
interventiilor in salvarea unei vieti)

* Apoi au invatat forma cea mai directa si mai simpla a acordarii primului ajutor cum sa
pansezi o rana.

« Inadoua Iparte a activitatii, a venit reprezentantul Serviciului de Ambulanta, cu manechinul,
cu balonul pentru resuscitare si cu defibrilatorul portabil.

 Copiii au invitat, teoretic si practic, ce trebuie sa faca in urmatoarele situatii :
 victima e in stop cardio -respirator masajul cardiac si stimularea respiratorie :
- aplicarea defibrilatorului;
 victima nu e constienta dar respira ;
+ asezarea in pozitia de siguranta;
- metoda Heimlich ;
* hemoragie nazala;
- hemoragie cu aplicarea garoului;
 victima a suferit un AVC;
 victima are o criza convulsiva;
+ Au fost informati despre cum ar putea sa devina salvatori voluntari.
: /
: /
Coordonator prof AA
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